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METODICA CLOSTRIDIUM (TOSSINA A + B + GDH) 
 

La ringraziamo di aver scelto il nostro Ospedale e le segnaliamo le seguenti procedure per 
assicurare una corretta esecuzione dell’esame diagnostico. 

 

PREPARAZIONE 
 

1) Munirsi di un contenitore per raccolta feci. 
2) Trascrivere sul contenitore cognome e nome. 

 
NOTA BENE: Effettuare la raccolta possibilmente al mattino del giorno in cui il campione verrà 
consegnato in laboratorio o, al massimo, il pomeriggio precedente avendo l’avvertenza di 
conservare il campione in frigorifero (non congelare!). 
 
 

ESECUZIONE 
 

• Emettere le feci su una superficie asciutta e pulita (vaso di raccolta, catino, carta igienica. 
Non nel W.C.) 

• Raccogliere con la paletta del contenitore un quantitativo di feci delle dimensioni di una 
noce nel caso di feci formate o per un terzo del volume del contenitore nel caso di feci 
liquide o scomposte (non riempire completamente il contenitore). 

• Richiudere accuratamente il contenitore. 
 

NOTA BENE: Se è richiesto anche l’esame chimico fisico o esame parassitologico, raccogliere il 
campione con analoghe modalità utilizzando un secondo contenitore. 


